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Que sistema operativo escolher para o seu VPS ou
servidor
 VPS e Servidores  Criado em 10 de setembro de 2026  Atualizado em 16 de outubro de 2026  3 min de leitura

Ao encomendar um VPS ou um servidor dedicado escolhe o sistema operativo, e a lista é longa. A escolha importa

mais do que parece: define durante quantos anos o servidor recebe correcções de segurança, e mudá-la depois

obriga a reinstalar.

  A palavra que decide quase tudo: LTS

LTS quer dizer long-term support - suporte de longa duração. Uma versão LTS recebe actualizações de segurança

durante cinco anos ou mais; uma versão normal recebe-as durante nove meses a um ano, e depois pára.

 Um sistema sem actualizações é um servidor a envelhecer sozinho.

Quando o suporte acaba, as falhas descobertas a partir daí não são corrigidas - ficam abertas. Não é um

problema que se veja: o servidor continua a funcionar normalmente até ao dia em que alguém entra. Por

isso a regra é simples: escolha sempre uma versão LTS, mesmo que haja um número mais alto na lista.

  O que recomendamos

Escolha Para quem

Ubuntu 22.04 LTS A escolha por omissão para a maioria. É o sistema com mais documentação e mais respostas

escritas na internet - quando algo corre mal, encontra ajuda

AlmaLinux 9 ou

Rocky Linux 9

Se vem do CentOS, ou se o painel que vai usar é o cPanel. São os sucessores directos do

CentOS e o cPanel corre neles

Debian 12 Se prefere um sistema conservador, que muda pouco entre versões. Muito estável, um

pouco mais austero

CloudLinux 8 Se vai revender hospedagem. Isola as contas umas das outras, o que num servidor

partilhado com clientes faz diferença
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Escolha Para quem

Windows Server 2022 Só se precisa mesmo de Windows - ASP.NET, MSSQL ou uma aplicação que não corre noutro

lado. Ver ligar a um VPS Windows

  Versões a evitar, mesmo estando na lista

 A lista do painel inclui versões antigas que já não recebem actualizações.

Estão lá por compatibilidade com sistemas antigos, mas não são boa escolha para um servidor novo.

Se estiver a criar um servidor de raiz, ignore-as. Se precisa mesmo de uma delas por causa de uma

aplicação antiga, diga-nos primeiro - há quase sempre forma melhor.

Não escolha para um

servidor novo

Porquê

Ubuntu 23.04 e 21.04 Não são LTS e o suporte terminou. O número mais alto engana - o 22.04 é mais

recente em suporte do que o 23.04

CentOS 7 Chegou ao fim de vida. Quem vem do CentOS deve ir para AlmaLinux ou Rocky Linux

Fedora Ciclo de vida de cerca de um ano por versão. Serve para experimentar, não para pôr

um site a sério no ar

Windows 2008 R2 e 2012 R2 Fora de suporte há anos. Para Windows, escolha 2019 ou 2022

  Painel de controlo: conta antes de escolher

Se pretende instalar um painel, ele é que manda na escolha, não o contrário:

  E se escolher mal?

Não é irreversível, mas custa: mudar de sistema operativo é reinstalar, e a reinstalação apaga tudo o que estiver no

servidor. Se ainda não pôs nada lá, é indolor; se já tem o site a funcionar, tem de o copiar para fora primeiro.

1 cPanel/WHM corre em AlmaLinux, Rocky Linux e CloudLinux. As versões recentes do cPanel também

correm em Ubuntu LTS, mas não em Debian nem em versões que não sejam LTS: confirme a lista de

sistemas suportados pelo cPanel antes de criar o servidor, porque só se descobre depois de ele estar

feito.

2 Plesk corre em quase tudo, incluindo Ubuntu, Debian e Windows.

3 Sem painel - só linha de comandos - qualquer um serve. Ubuntu LTS é o que tem mais respostas escritas.

https://www.meu.interweb.ao/knowledgebase/108/Connecting-to-a-Windows-VPS-with-Remote-Desktop.html
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Como se faz está em reinstalar ou mudar o sistema operativo do seu VPS. Vale a pena decidir bem à primeira.

  Quem trata das actualizações

Num servidor não gerido, é consigo - escolher LTS ajuda, mas as actualizações têm de ser aplicadas por alguém. Num

servidor gerido, tratamos nós. A diferença está em VPS gerido ou não gerido e os primeiros passos em primeiros

passos com o seu VPS.

  PRECISA DE AJUDA?

Em dúvida entre dois sistemas para o que vai correr?

 Diga-nos o que precisa 
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